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Beim Morbus Parkinson gehen die Beschwerden 
über motorische Bewegungseinschränkungen  
hinaus und betreffen alle körperlichen Funktio-
nen. Die Erkrankung beeinflusst auch die Psyche, 
die geistige Leistungsfähigkeit und das vegetati-
ve System in Form von Verdauungsstörungen  
und Kreislaufbeschwerden. Neben der ganzheit- 
lichen Betrachtung des Morbus Parkinson muss 
die Behandlung auch auf die individuellen 
Schwerpunkte abgestimmt sein. 

Unsere Multimodale Parkinson- 
Komplexbehandlung erfüllt diese 
Voraussetzungen durch eine intensive 
Zusammenarbeit der pflegerischen, 
therapeutischen und ärztlichen Be-
treuung. Die gesamte Behandlung  
mit individueller Medikation, Ergothe- 
rapie, Sprachtherapie, Physikalischen 
Anwendungen und Krankengymnastik 
erfolgt in enger Abstimmung mit den 
Ärzten und Betroffenen. 

Ein weiteres Ziel ist es, durch intensive Schulung 
der Patienten und der Angehörigen, einen besse-
ren Umgang mit der Erkrankung zu ermöglichen. 
Dadurch sollen alltagsrelevante Hürden und 
Einschränkungen abgebaut werden – für eine 
deutlich verbesserte Lebensqualität.
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Unsere Fachabteilung besteht aus 58 Betten inkl. 
Intensiv-Überwachungsbetten und einer neu zerti-
fi zierten Schlaganfall-Spezialeinheit (Stroke Unit). 
Unter der Leitung von Prof. Dr. Eckhart Sindern 
werden derzeit ca. 3.000 Patienten pro Jahr von 
vier Oberärzten, zwei Fachärztinnen und neun ap-
probierten Assistenzärzten stationär betreut. Die 
durchschnittliche Liegedauer beträgt sechs Tage. 

Es besteht die volle Weiterbildungsermächtigung 
für Neurologie einschließlich einem halben Jahr 
neurologische Intensivmedizin. In unserer Klinik 
werden alle neurologischen Krankheiten behan-
delt. Besondere Schwerpunkte stellen die Behand-
lung von Patienten mit Schlaganfällen, Epilepsien, 
Multipler Sklerose und Morbus Parkinson dar. 

Schlaganfall
Bei Symptomen mit Verdacht auf einen 
Schlaganfall ist schnelles Handeln wich-
tig. Die Stroke Unit im Friederikenstift 
ist von der Stiftung Deutsche Schlag-
anfallhilfe und der Deutschen Schlag-
anfallgesellschaft zertifi ziert. Sie bietet 
eine besonders intensive Betreuung für 
Patienten mit einem 
akuten Schlaganfall, 
einschließlich intrave-

nöser Thrombolyse und interven-
tioneller Thrombektomie in Zu-
sammenarbeit mit dem Zentrum 
für Radiologie der DIAKOVERE. 
Auf der Stroke Unit arbeitet ein 
speziell ausgebildetes ärztliches 
und pfl egerisches Team mit 
verschiedenen Therapeuten und 
Sozialarbeitern zusammen. 

Epilepsie
Epilepsie zählt zu den häufi gsten chronischen 
neurologischen Erkrankungen und beschreibt 
eine Funktionsstörung des Gehirns, die sich in 
Form von mehr oder minder krampfartigen 
Anfällen äußert.

Mit einer gründlichen Diagnostik 
(gegebenenfalls auch im Rahmen 
einer multimodalen Epilepsiekomplex-
behandlung) und einer maßgeschnei-
derten Therapie können viele Epilep-
siepatienten einen selbstbestimmten 
Alltag leben. Neben allen Varianten 
der medikamentösen Behandlung 
bieten wir in fachübergreifenden 
Kooperationen auch operative Thera-
pieverfahren an.

Wir haben mit erfahrenen Epileptologen ein 
umfangreiches Spezialwissen, um auch seltene 
Epilepsieformen zu erkennen 
und zu behandeln. Darüber 
hinaus beurteilen wir die 
Fahreignung von Menschen 
mit Epilepsie (oder anderen 
neurologischen Erkrankungen) 
und führen auch diesbezüg-
liche Begutachtungen durch.

Für Epilepsie-Betroffene bie-
ten wir eine Ermächtigungs-
ambulanz an (bitte dazu eine 
Überweisung mitbringen).

Multiple Sklerose
Multiple Sklerose (MS) ist die häufi gste 
chronisch-entzündliche Erkrankung des 
zentralen Nervensystems und führt ohne 
Behandlung bei vielen Betroffenen zu 
einer körperlichen Behinderung. 

Die Erkrankung ist zwar noch nicht 
heilbar, jedoch kann mit einer bedarfs-
gerechten Therapie bei vielen Betroffe-
nen eine deutliche Besserung der Krank-
heitsaktivität und eine Stabilisierung 
der funktionellen Einschränkung auf 
möglichst niedriger Beeinträchtigungs-
stufe erreicht werden. 

Dem DIAKOVERE Friederikenstift stehen sämtliche 
Verfahren zur exakten Diagnosestellung und Diffe-
renzialdiagnostik sowie alle Eskalationsstufen der 
immunmodulatorischen und der symptomatischen 
Therapie zur Verfügung. Wir legen großen Wert auf 
die Behandlung der Symptome, um die Lebensqua-
lität der Betroffenen entscheidend zu verbessern. 

Für Betroffene der Multiplen Sklerose bieten wir 
eine Spezialambulanz nach § 116 an 
(bitte dazu eine Über-
weisung mitbringen). 

Nach dem bundesweiten 
Focus-Krankenhaus-Ver-
gleich seit 2013 gehört 
unsere Klinik kontinuierlich 
zu den Top-20-Kliniken in 
Deutschland für die 
Behandlung der MS.
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