
BEHANDELN 

Das Gesicht 
als Visitenkarte

Im zertifizierten Kopf-Hals-Tumorzentrum werden komplexe 

Behandlungen durchgeführt – von der operativen 

Entfernung bis hin zur ästhetischen Wiederherstellung 

des betroffenen Bereichs.

„Ich kann jetzt sogar mit meinem Wadenbein zubeißen“, 
erzählt Frau Ahrem verschmitzt. Eigentlich wollte die 
heute 71-Jährige vor einigen Jahren ihre Kniearthrose 
richten lassen.

Doch daraus wurde nichts. Auf dem OP-Tisch entdeckten 
die behandelnden Personen einen eiternden Zahn –  
ein Schleimhaut-Tumor, wie sich herausstellte. Ihr Mund-
Kiefer-Chirurg verwies sie dann ans rund 90 Kilometer 
entfernte DIAKOVERE Henriettenstift nach Hannover. 

KREBS BEHANDELN – LEBENSQUALITÄT 
WIEDERHERSTELLEN
Hier hatte gerade ein neuer Chefarzt seinen Dienst  
angetreten: Priv.-Doz. Dr. med. Dr. med. dent. Alexander 
Gröbe, Facharzt für Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgie, 
Plastische Operationen und Fachzahnarzt für Oral- 

chirurgie. Sein Ziel: Nicht nur den Krebs behandeln, 
sondern auch die Lebensqualität der Betroffenen so 

weit wie möglich wiederherstellen. Hierbei arbei-
tet sein Team mit der Hals-Nasen-Ohrenklinik 

vom KRH Klinikum Nordstadt in einem 
gemeinsamen Kopf-Hals-Tumorzen-

trum zusammen, das seit 2019 
durch die Deutsche Krebsge-

sellschaft zertifiziert ist. 

Frau Ahrem kann 
wieder lächeln.
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Kontakt
DIAKOVERE Henriettenstift
Klinik für Mund-, Kiefer- und 
Gesichtschirurgie
Marienstraße 72 – 90
30171 Hannover
Telefon 0511 289-2410

Priv.-Doz. Dr. med. Dr. med. 
dent. Alexander Gröbe, 
Facharzt für Mund-, 
Kiefer-, Gesichtschirurgie, 
Plastische Operationen, und 

Fachzahnarzt für Oralchirurgie

Im Januar 2017 fand die Operation 
von Frau Ahrem statt – ein Acht-Stun-
den-Marathon, in dem Dr. Dr. Gröbe 
und sein Team den Tumor entfernten 
und große Teile des Unterkiefers mit 
Nerven, Knochen und Gewebe aus 
dem Unterschenkel ersetzten. „Der 
mikrochirurgische Gewebetransfer 
ist sehr komplex, was die Planung 
und Durchführung betrifft“, erklärt 
der Chefarzt. Der Eingriff lohne sich 
deshalb, weil die Durchblutung dabei 
erhalten bleibt und es hinterher 
weniger Einschränkungen gebe. Die 
Operation war so erfolgreich, dass 
auf anschließende Bestrahlungen 
verzichtet werden konnte. Inzwischen 
kommt Frau Ahrem nur noch alle 
sechs Monate zur Tumor-Kontroll- 
untersuchung nach Hannover. „Er hat 
das wirklich genial gemacht“, sagt sie. 
Andere Personen in ihrem Umfeld mit 
ähnlichen Erkrankungen seien drei 
bis vier Mal operiert worden. Auch 
menschlich sei er ihr sehr sympa-
thisch: „Als ich ihn gefragt habe, was 
ich nach der OP essen könne, meinte 
er: ‚Sie können sich auch ein Drei-
Gänge-Menü durch den Mixer 
jagen‘“, erzählt die 71-Jährige 
schmunzelnd. 

JEDES GESICHT  
IST UNVERWECHSELBAR 
Neben dem bereits zertifizierten 
Kopf-Hals-Tumorzentrum verfügt die 
Klinik auch noch über ein zertifizie-
rungsfähiges Spaltzentrum für Kinder 
mit angeborenen Fehlbildungen. Hier-
bei kooperiert das Team mit dem Kin-
derkrankenhaus auf der Bult und dem 
St. Bernward-Krankenhaus Hildes- 

heim. In seiner freien Zeit operiert 
Dr. Dr. Gröbe mit anderen Freiwilli-
gen zwei Wochen im Jahr Spaltkinder 
in Jalna östlich von Mumbai. In der 
nun anstehenden letzten Phase ihrer 
Behandlung erhält Frau Ahrem neue 
Zahnimplantate. „Das Gesicht ist 
unsere ganz persönliche und indi-
viduelle Visitenkarte,“ erläutert der 
Facharzt. „Es macht uns unverwech-
selbar und hat ganz maßgeblichen 
Einfluss darauf, wie wir auf andere 
Personen wirken.“

Nach dem erfolgreichen Eingriff sieht Priv.-Doz. Dr. Dr. Gröbe seine Patientin nun alle 
sechs Monate zur Kontrolle.

In der virtuellen OP-Planung werden 
vorab die zu entfernenden Unterkieferab-
schnitte und das passgenaue Transplantat 
aus dem Unterschenkel geplant.

In unserer Reihe Medizinische 
Exzel lenz stellen unsere 
Spezialisten aus den DIAKOVERE-
Krankenhäusern beson dere Fälle 
vor. Sie sind an einem dieser  
Themen interessiert? Gern schicken 
wir Ihnen ein Magazin zu.
Telefon 0511 5354-8803
unternehmenskommunikation@
diakovere.de.

UNSERE BISHERIGEN THEMEN:

„Führend in Europa“  
zum Thema Ellenbogenprothese  
mit Prof. Dr. Helmut Lill

„Schmerzfrei durch den Tag“  
zum Thema  
Handgelenksprothese  
mit Priv.-Doz. Dr. Jürgen Kopp

„Wenn Sodbrennen das Leben 
bestimmt“  
zum Thema Speiseröhre  
mit Dr. Peter N. Meier

„Drei kleine Wunder“  
zum Thema  
Risikoschwangerschaft  
mit Prof. Dr. Ralf Schild und  
Prof. Dr. Florian Guthmann

„Lebensqualität  
heißt teilzunehmen“  
zum Thema Multiple Sklerose  
mit Prof. Dr. Fedor Heidenreich

„Hier ist der Notfall Normalität“  
zum Thema  
Alltag in der Notaufnahme  
mit Dr. Sven Wolf

„Perfekt versorgt Dank  
exzellenter Spezialisten“  
zum Thema Schulterprothese mit 
Priv.-Doz. Dr. Tomas Smith

„Eine Frage des Vertrauens“  
zum Thema Darmkrebs  
mit Oberarzt Lars Haeder

Medizinische 
Exzellenz – 
Patienten  
im Gespräch
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