
DIGITALE TECHNIK IN ORTHOPÄ- 
DISCHER DIAGNOSTIK & THERAPIE
AKTUELLE PRAXIS UND ZUKÜNFTIGE ENTWICKLUNGEN
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Einladung zur AnnaTec-Werkstatt „From Bench to Bed“ 
am Samstag, den 4. Februar 2023 von 9 Uhr bis 15 Uhr im 
NOVOTEL Hannover, Podbielskistraße 21/23, 30163 Hannover 

Anmeldung über das Internet erbeten: www.orthopaedie-mhh.de  • Sie erhalten  
automatisch über das System eine Bestätigung. Die Teilnahme ist kostenfrei.  
Die Teilnahmebestätigung erfolgt nach Eingang und Verfügbarkeit der Plätze.

Veranstalter 
Orthopädische Klinik der Medizinischen Hochschule Hannover (MHH)  
im DIAKOVERE Annastift, Anna-von-Borries-Straße 1–7, 30625 Hannover

Leitung
Prof. Dr. med. Christina Stukenborg-Colsman, Prof. Dr. med. Bernd Brüggenjürgen



Programm
9.00 Uhr: Prof. Dr. Stukenborg-Colsman/Prof. Dr. Brüggenjürgen, Hannover: Begrüßung  
und Einleitung: E-Health in der orthopädischen Diagnostik, Therapie und Rehabilitation –  
Rahmenbedingungen und Potentiale.

9.20 Uhr: Dipl.-Ing. Merkur Alimusaj, Heidelberg: Instrumentelle 3D-Bewegungsanalyse im 
Bewegungslabor als Planungs- und Evaluationswerkzeug der konservativen und operativen 
Orthopädie.

9.40 Uhr: Prof. Dr. Kiriakos Daniilidis, Regensburg: Wie kann die moderne Gang- und  
Bewegungsanalyse in der niedergelassenen Orthopädie-Praxis eingesetzt werden? 

10.00 Uhr: Hands-on-Gruppen-Session 1 im Werkstatt-Parcours (4 Gruppen).
10.40 Uhr: Valentin Rosegger, Wien: Ganztägige Haltungs- und Bewegungsanalyse beim  
Rückenschmerz mit Wearables - Alternative zum MRT?

11.00 Uhr: Dr. Pauline Bayerle, Institut für Sportmedizin, MHH Hannover: Nutzen von Apps 
und Wearables in der Sport-/Präventionsmedizin am Beispiel eines VW-Forschungsprojekts.

11.20 Uhr: Hands-on-Gruppen-Session 2 im Werkstatt-Parcours. 
12.00 Uhr: Dr. Michael John, Fraunhofer Gesellschaft: Sensoren und Feedback Apps in der 
Orthopädie – Potentiale in der orthopädischen Versorgung am Beispiel des Bewegungs- 
monitorings und der kindlichen orthopädischen Gesundheit (Innovationsfond OrthoKids).

12.20 Uhr: Jochen Blaser, Techniker Krankenkasse (TK), Hannover: Apps und Digital Health  
in der orthopädischen Versorgung.

12.40 Uhr: Hands-on-Gruppen-Session 3 im Werkstatt-Parcours. 
13.20 Uhr: Alexander Hardt, Otto Bock, Duderstadt: Digitale Interaktion beim Exopulse  
Mollii Suit: Neuromodulation für Menschen mit Multipler Sklerose und Zerebralparese.

13.40 Uhr: Prof. Dr. Wolfgang Kemmler, Uni Erlangen: E-Health und Ganzkörper-Elektro- 
myostimulation: Rückenschmerzen lindern und Golf-Handicap verbessern?

14.00 Uhr: Hands-on-Gruppen-Session 4 im Werkstatt-Parcours.
14.40 Uhr: Prof. Dr. Bernd Brüggenjürgen, Hannover: Zukünftige Entwicklungen − Myoneu- 
rale Interfaces (AMI), Funktionelle Roboterhände, Anwendungsorientierte Exoskelette.

14.55 Uhr: Zusammenfassung und Verabschiedung.

15.10 Uhr: Meet and Greet.

Stationen Werkstatt-Parcours:
• Bewegungsanalyse am Laufband mit optischer Vermessung (DIERS, Schlangenbad) 
• Haltungs- und Dynamikanalyse mit Wearables (Vivaback, Wien) 

• Muskuläre Stabilisation mit Medizinischer Ganzkörper-Elektromyostimulation  
 (miha bodytec, Gersthofen)

• Therapie mit Neuromodulation (mollii suit) und Mikroprozessorgesteuerten Orthesen  
 (ottobock, Duderstadt)
                    (Änderungen vorbehalten)

Die Veranstaltung wird von der Firma  
Otto Bock HealthCare Deutschland GmbH  
unterstützt.
Wir weisen darauf hin, dass die finanzielle Unterstützung dieser Veranstaltung durch die voran genannte Firma unabhängig von irgendwelchen Umsatzgeschäften  
mit dem DIAKOVERE Annastift erfolgt und nicht beabsichtigt ist, durch die Gewährung dieser Zahlung Einfluss auf Mitarbeiter oder andere Personen zu nehmen.


